
平成３０年度 弘前大学医学部附属病院看護部 認定看護師による公開講座計画書 

講座

番号 
テーマ ねらい 内容 

講師 

（領域） 

日程 

申込期限 

募集 

人数 

１ 
コミュニケーションについて学ぼ

う！ 

コミュニケーションの重要性を理解

し、コミュニケーションスキルを活用

することができる 

1.コミュニケーションとは 

2.コミュニケーションに影響を及ぼす要因 

3.コミュニケーションスキル 

4.意思決定とケア 

浅利三和子 

(緩和ケア) 

5 月 18 日（金） 

18～19 時 
30 人 

申込期限 

～5/8(火) 

２ 

がん治療の前に‼ 

治療後に子供を持ちたいと考えて

いる？ 

そのための｢がん･生殖医療」 

がん治療によって障害される性腺

機能を温存することで、将来子供

を得ること得られない場合の選択

について、知識を得ることができる 

1.がん患者の妊孕性（妊娠する力）の温存方法・時

期について 

2.がんサバイバーと里親・特別養子縁組について 

3.がん・生殖医療における看護師の役割 

前田あかね 

(不妊症看護)

6 月 1 日（金） 

18～19 時 
20 人 

申込期限 

～5/22(火) 

３ 

受け持ち患者が急変！ 

そのときあなたは何を観察してどう

アセスメントする？ 

患者急変時の観察とアセスメント方

法、初期対応を学ぶ 

1.第一印象と緊急度の判断 

2.問診の仕方 

3.得た情報からのアセスメント 

4.初期対応 

成田亜紀子 

(救急看護) 

7 月 13 日（金） 

18～19 時 
30 人 

申込期限 

～6/26(火) 

４ 

感染対策の基本！ 

～手指衛生と手荒れ対策のお話

～ 

医療従事者として必要な手指衛生

を理解できる 

1.手指衛生の正しい方法とタイミング 

2.手荒れ予防対策 

3.手指消毒剤の種類と特性の理解 

4.手指衛生遵守向上の手段の活用方法 

尾崎浩美 

木村俊幸 

(感染管理) 

9 月 28 日(金) 

18～19 時 
50 人 

申込期限 

～9/11(火) 

５ 

認知症の人の気持ちを知りケアを

考える～その人のできる事・できな

い事の線引きで笑顔のケアへ～ 

認知症を正しく理解し、認知症の

人へ尊厳を守るケアを提供できる 

1.認知症の基本的知識 

2.認知症の人がケアを受ける時に感じている気持ち

3.身体的拘束の廃止・解除に向けて 

葛西愛子 

(認知症看護)

10 月 26 日（金） 

18～19 時 
30 人 

申込期限 

～10/9(火) 

 ＊会場は、第二病棟地下１階：看護部研修室です。 


