
2/25
(月)

2/14
(木)

弘前大学医学部附属病院がん相談支援センター

外来診療棟4階 ℡・fax 0172－39－5174

医療用ウイッグと

頭皮の話

3月14日（木）

13:00～15:00

講習会

13：30～15：30

タオル帽子

講習会

〈講師〉ほほえみネットワーク

10：00～12：00

展示会

綿１００％

帽子展示会

〈担当〉ハンモック

相談会

〈担当〉アデランス

13：00～15：00

医療用ウイッグと

頭皮の話

相談会
医療用ウイッグ

展示＆試着会
10：30～12：00

13：00～15：00
〈担当〉アデランス

アロマ体験

3月20日（水）

13:30～14:30

人工乳房相談会

3月26日（火）

13:00～15:00

医療向け

ウイッグ試着相談会

3月5日（火）

11:00～13:00

タオル帽子講習会

3月12日（火）

13:30～15:00

綿100％帽子展示会

3月13日（火）

10:00～12:00

乳腺術後補正下着相談会

3月19日（火）

10:00～11:00

医療用ウイッグ展示

＆試着会

3月25日（月）

10:30～12:00

13:00～15:00

13：30～15：30

お茶会

ふらっと

がんカフェ

2/5
(火)

2/12
(火)

2/13
(水)

2/27
(水)

勉強会

緩和ケアに

ついて
～「気になること」の伝えかた～

13：30～14：00

ほかに勉強会など追加にな

る場合があります。

詳しくはお問合せください。

2/19
(火)

勉強会

リンパ浮腫

予防
13：30～14：30

〈講師〉リンパドレナージセラピスト

弘大がんサロン 予定表

〈講師〉緩和ケアチーム医師

エアー

フレッシュナーを

作ります

１、栄養と休養を十分とる

２、適度な温度、湿度を保つ

３、外出後の手洗いとうがいの実施

４、人ごみを避ける

５、マスクを着用する

催事の会場はすべて外来診療棟４階がんサロンです。

ウイッグなどの見本もそろえております。

お気軽にご利用ください。

一部をのぞきどなたでも

申込不要で参加できます。

詳しくはお問合せくださ

い。

インフルエンザの予防法


