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がん治療において抗がん剤や放射線による
口腔トラブルは辛いもののひとつです。
口の中に痛みや炎症などがあると、食べる
のも話すのもおっくうになり、活発に日常
生活を送ることが難しくなってしまいます。
口腔トラブルを予防・軽減できれば生活の
質が向上し、治療効果を高めることが期待
できます。
今回お口のケアの必要性やスポンジブラシ
の使用方法・口内炎などの対処方法を歯科
衛生士がわかりやすくご説明いたします。

がん治療とお口のケア

予約
不要

参加
無料


