
日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4 5

6 7 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

※講習会・勉強会への参加には予約が必要です。
お問い合わせやお申込みはがんサロンへ直接、またはTel:0172-39-5174までご連絡下さい。

相談会

講習会

秋分の日国民の休日敬老の日

相談会

ウィッグ・頭皮ケア
１３：００～１５：００
担当：専門アドバイザー

タオル帽子
１３：３０～１５：００

講師：患者会
ほほえみネットワーク

ウィッグ・メイク
１３：３０～１４：３０

担当：毛髪技能士

メイクアップ資格保持者

勉強会

抗がん剤の副作用

～おくすりの豆知識～
１３：３０～１４：００
講師：がん専門薬剤師

相談会

ウィッグ・頭皮ケア
１３：００～１５：００
担当：専門アドバイザー

鑑賞会

「おたのしみメニュー」
詳細はお問合わせ

ください

14:00～16:00

鑑賞会

「おたのしみメニュー」
詳細はお問合わせ

ください

10:00～12:00

ハンドマッサージ
14：00～15：00

体験会 8

カルチュア
ロード
（土手町）

大腸がん
セミナー
13:00～
（弘前文化
センター）


