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相談会

医療向け
ウイッグ試着相談会

11：00～13：00

〈担当〉アートネーチャー

講習会

タオル帽子
講習会

13：30～15：00

〈講師〉ほほえみネットワーク

展示会

綿１００％帽子
展示会

10：00～12：00

〈担当〉ハンモック

医療用ウイッグと
頭皮の話

13：00～15：00

相談会

〈担当〉アデランス

11：00～12：00

乳腺術後
補正下着

相談会

〈担当〉ユコー

10：30～12：00
13：00～15：00

医療用ウイッグ
展示＆試着会

〈担当〉アデランス

相談会

13：00～15：00

リフレッシュ体験

体験会

〈担当〉資生堂

14:30～15：15

いつでもどこでも

かんたん椅子ヨガ

体験会

〈担当〉ヨガインストラクター

勉強会

放射線治療の
副作用

〈講師〉がん放射線療法看護認定看護師

13：30～14：00

何が起きる？

13：30～15：30

お茶会

出張
ふらっとカフェ
in弘前市立図書館

※講習会・勉強会への参加には予約が必要な場合があります。
お問い合わせやお申込みはがんサロンへ直接、またはTel:0172-39-5174までご連絡下さい。

勉強会

リンパ浮腫予防

〈対象〉
・がんなどの手術を受
けて、医師や看護師か
ら「後遺症としてリン
パ浮腫という症状が出
現することも考えられ
ます」と言われたこと
がある方。
・現在むくみのない方。

〈講師〉医療リンパドレナージセラピスト

13：30～14：30


