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遺伝カウンセリングをご存知ですか

遺伝カウンセリングでは…

『遺伝に関わる病気』に関するさまざまな事柄を相談者と医療者で話しあい、
最適な選択ができるよう医療面・心理面からお手伝いさせていただきます。

例えば・・・

➢ 「遺伝に関わる病気」と言わ
れたが、もう少し詳しい話が
聞きたい。

➢ 「遺伝に関わる病気」と言わ
れたが、家族にはどう伝えれ
ばよいか。

➢ 病気に関する情報がとても少
なく不安がある。

【担当】
弘前大学医学部附属病院
総合患者支援センター
遺伝カウンセリング部門
TEL 0172-39-5551

遺伝カウンセリングの流れ

相 談 を 希 望

面 談 ・ 調 整

遺伝カウンセリング部門担当者が、
お話を伺います

主治医または遺伝カウンセリン
グ部門へお申し出ください

• 相談内容の確認
• 問診票などの記入
• 日程調整

遺伝カウンセリング

遺伝カウンセリング部門
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