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外科専門研修について

武藤　千咲　呼吸器外科，心臓血管外科　医員
　	2021年3月　弘前大学卒
　	外科専門研修プログラム　2023年度開始

私は呼吸器外科医を目指して、今年の4月から弘前大学医学部附属病院外科専門医研修プログラムを開始しました。
まずは外科専門医取得が最初の目標となりますが、そのために呼吸器以外に消化器や心臓、乳腺など各領域の手術
経験を積む必要があり、特に消化器手術の症例が多く必要となります。呼吸器外科を志望する場合でも当プログラムで
は、連携先の市中病院で１年間の一般外科研修を行うため、消化器領域の手術経験も十分に積むことができます。
現在、私は弘前大学医学部附属病院の呼吸器外科で研修を行っています。自分の力不足を痛感することも多いです
が、先生方は熱心に指導してくださり、少しでも早く成長できるように日々奮闘しています。大学病院ならではの症
例も多く、様々な知識を吸収することができ、大変ではありますが充実もしています。
全国には、出産や育児などのライフイベントと両立しながら活躍されている呼吸器外科の女性の先生もたくさんい
らっしゃいます。少しでも外科に興味のある方、呼吸器診療に携わりたい方、進路の決まっていない方、どんな方で
も大丈夫ですので、是非一度見学にいらしてください。いつでもお待ちしております。
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先輩医師からのメッセージ

手術の様子


