
解説

　新生児特定集中治療室（NICU)とは低出生体重児や早産児や病気のある新生児を集中的に治
療するベッドです。NICU専門の医師と看護師が管理を担当し，保育器の中で24時間体制でケアを
します。自院のみならず，他院からも重症の患者を受け入れ，新生児の集中的な治療ができる施
設であることと，産科・小児科領域の医療の質の高さ，総合力の高さを表します。
　重症児ではNICUの在室が長期化しやすい傾向にありますが，延べ人数（人日）や稼働率ではな
く，実数とすることで，院内・院外の後方連携も充実させて，新たな患者を受け入れることを評価し
ます。

実績

自己点検評価

青森県では出生数の減少がみられていますが、ハイリスク妊産婦や先天性心疾患、外科治療を
要するようなハイリスク新生児の集約化により、当院のNICUに入院する患者数の数は若干の増
減はありますが総じて増加傾向にあります。

定義

医科診療報酬点数表における，「A302 新生児特定集中治療室管理料」及び「A303・2 総合周産
期特定集中治療室管理料2-新生児集中治療室管理料」を算定する新生児特定集中治療室
（NICU)にて集中的に治療を行った実人数（延べ人数ではありません）。

算式

実数

12　新生児特定集中治療室(NICU)実患者数
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