
1． 研究課題名

2． 対象患者

3． 対象となる期間 〜 2022 年 8 ⽉ 31⽇

4． 実施診療科等
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2019 年 4⽉ 16⽇

鷹揚郷腎研究所弘前病院で診療を受けられる皆様へ
 本院では，下記の研究を実施しておりますのでお知らせいたします。
 本研究の対象者に該当する可能性のある⽅で，情報を研究⽬的に利⽤されることを希望されない患者さん
もしくは患者さんの代理⼈の⽅は，下記の連絡先までお申し出ください。

 ⼼⾎管疾患バイオマーカーによる⾎液透析患者の⼼⾎管疾患の病態および
発症リスクの評価
 上記研究課題に研究対象者としてご参加中の患者様

 企業等からの資⾦提供はありません。弘前⼤学医学部附属病院および弘前
⼤学院医学研究科と鷹揚郷腎研究所弘前病院の研究チームにより公平・公正
に実施される研究です。

 弘前⼤学医学部附属病院総合診療部 准教授 ⼤沢 弘

 公益財団法⼈鷹揚郷腎研究所弘前病院総務課

 鷹揚郷腎研究所弘前病院 泌尿器科、内科 、 研究部

 弘前⼤学⼤学院医学研究科 地域医療学講座 准教授 中村 典雄

 ⾎液透析患者様の⼼⾎管疾患の成り⽴ちに、炎症で代表される腎臓病特有
の変化が関わっていると考えられています。本研究の意義は、⾎液中のバイ
オマーカーと呼ばれる複数の炎症に関連した物質を測定することで、⾎液透
析患者様の⼼⾎管疾患の、より有⽤な診断法の開発に役⽴てることです。
 ⾎液中のバイオマーカーと⼼⾎管疾患の関連を検討し、⾎液透析患者様の
⼼⾎管疾患の病状の度合や発症の予測の判断に応⽤することを⽬的としま
す。
 対象患者様から研究⽤に採⾎させていただき保存している⾎液を⽤いて、
研究参加に同意していただいた時点で計画していた炎症に関する2種類のバ
イオマーカーに追加して、炎症と栄養状態が評価可能なバイオマーカー1種
類の測定も⾏い、あわせて⼼⾎管疾患との関連を検討します。

保存している⾎液を⽤いますので 新たなご負担は⽣じません
 データは、匿名化（⽒名を削除し、この研究のための識別番号を付与）さ
れ、管理されます。識別番号と⽒名の対応表は研究責任者である⼤沢 弘、
その他⼀部の関係者以外アクセスできないパソコン中に保管・管理します。


