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令和元年度　弘前大学大学院医学研究科公開講座

令和元年度　弘前大学大学院医学研究科公開講座　申込書

「メンタルヘルス」
　メンタルヘルスを正しく理解していただくために，専門の教員による一般向けの公開講座を企画いたしま
した。
　今回の公開講座では，弘前大学大学院医学研究科教員と附属子どものこころの発達研究センターで活躍す
る教員が，メンタルヘルスについて分かりやすく解説します。参加費は無料です。
　是非多くの市民の皆様にご参加いただき，理解を深めていただきたいと存じます。

「高齢期のうつ病」

「身体活動とメンタルヘルス」

「子どものメンタルヘルス」

弘前大学大学院医学研究科　社会医学講座　教授　井 原 一 成 先生

弘前大学大学院医学研究科　健康と美 医科学講座　助教　鄭 　 松 伊 先生

弘前大学大学院医学研究科　子どものこころの発達研究センター　特任准教授　栗 林 理 人 先生

対　　象：一般８０人（※先着順にて定員になり次第締め切らせていただきます）
受 講 料：無料
申込方法：下記のいずれかの方法で必ずお電話番号を明記のうえ，お申し込みください。
　電話：8月1日（木）～8月30日（金）平日9：00～16：30（8月10日～15日を除く）
　郵送，メール，FAX：8月1日（木）～8月23日（金）
申 込 先：〒036-8562　弘前市在府町５番地
　　　　　弘前大学医学研究科総務グループ（総務担当）　山中
　　　　　TEL：0172-33-5111（内線6783） FAX：0172-39-5205
　　　　　E-mail：med-pr@hirosaki-u.ac.jp

日　時　令和元年９月６日（金）18：00～20：00
会　場　弘前大学医学部コミュニケーションセンター

（弘前市本町40番地１号）
※ 駐車場はありませんので，お車でお越しの際は，近隣の有料パーキングをご利用ください。

氏　　名（フリガナ） 住　　　　　所 電話番号
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