
 

【書籍発刊】「休み時間の感染症学」（臨床検査医学講座 齋藤紀先 

 感染制御センター・センター長）が講談社より発刊されました 

 
 
 『休み時間の〇〇学』シリーズではすでに「休み時間の免疫学（第 3 版）」を執筆しており、多く

の学生さんに利用して頂き大変ありがたく思っております。今回、その「感染症学」版が完成し発

刊することができました。新型コロナの流行の中、一般の方々やメディア、あるいは医療関係者が

発信する情報ですら「さすがにそれは違うんじゃないか」という感染症の情報が氾濫していること

を感じてきました。また、学生の感染症学に対する弱さも実感しました。そこで今回、新型コロナも

落ち着いた（？）ところで、感染症の本当に基本的な知識をまとめて、入門書として情報発信する

ことにしました。本書は医学生や研修医、あるいは感染症診療の簡単なまとめ知識が欲しいドク

ター向けに執筆しました。感染症学の最低限の知識がまとまっていると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【内容】 

Chapter 1 感染症を理解するための正しい検査結果の考え方 

Chapter 2 ウイルス感染の検査 

Chapter 3 感染症の診断 

Chapter 3 練習問題・解答  

Chapter 4 細菌の分類と抗菌薬 

Chapter 5 真菌と抗真菌薬 

Chapter 6 感染症（抗菌薬）治療のプロセス 

Chapter 7 薬剤耐性菌と耐性化の機序 

Chapter 8 感染症各論Ⅰ：一般感染症 

Chapter 9 感染症各論Ⅱ：性感染症，食中毒 

Chapter 10 感染症各論Ⅲ：ウイルス感染症とワクチン 

Chapter 11 感染症各論Ⅳ：その他の重要な感染症 

Chapter 12 感染対策と法律 

国家試験問題集：200問にチャレンジ！ 
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