
ほかの人は
どうやって

乗り越えたのだろう‥

だれかに
気持ちを

聞いてもらいたい この先どうなるのか

ふらっとカフェ

お申込み・お問合わせ
弘前大学医学部附属病院がん相談支援センター
入院棟東１階 ℡ 0172－39－5174

対象 大切な方をがんでなくした方

要申込

場所 入院棟東１階
がん相談支援センター

時間 13:30～15:00

～ つどい ～

※弘大病院受診の有無は問いません。
※途中入退室可です。
※がん専門相談員が困りごとについての
ご相談もお受けします。

※来院時は新型コロナ感染症拡大予防
のため体温測定･マスク着用などのご
協力をお願いします。
※現在、飲み物やお茶菓子の提供はし
ておりません。

思い出

がんピアサポーターや臨床宗教師も参加します

臨床宗教師とは
「臨床宗教師」は、被災地や医療機関、福
祉施設などの公共空間で心のケアを提供す
る宗教者です。「臨床宗教師」という言葉
は、欧米のチャプレンに対応する日本語と
して考えられました。宗教勧誘を行うので
はなく、相手の価値観を尊重しながら、宗
教者としての経験をいかして、苦悩や悲嘆
を抱える方々に寄り添います。

ピアサポーターとは
「体験を共有し、ともに考える」ことを目
的とし、がん患者さんやそのご家族などを
支援していく活動のことをピアサポートと
いいそれを提供する人のことをピアサポー
ターといいます。

毎月第3木曜日
※変更となる場合があります
詳しくは裏面をご参照ください

←こちらからも
お申込できます
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