
利 ⽤ ⽇  ⽉〜金（祝祭⽇を除く） 
時 間 8：30〜17：00 

相談方法  ⾯談・電話 

費 ⽤ 
対 象 

無料 （予約不要）
患者様、ご家族様、地域の皆様 
当院以外の方など、どなたでも 
ご利⽤頂けます。 

⾒本の展⽰・試着 

入院棟 東1階

〒036-8563 
⻘森県弘前市本町53番地 

弘前⼤学医学部附属病院 

がん相談支援センター 

TEL  0172-39-5174（直通）

FAX  0172-39-5003 

 
医療⽤ウィッグ 
補正下着 

   情報収集 

各種がん冊子の提供

図書の貸出 
等 

  イベントの開催 

お話会

がんに関する勉強会

タオル帽子講習会

ウィッグや乳腺補正下着の相談会

椅子ヨガ  
等 

必要な方へ、タオル帽子の無料提供も

⾏っています。 

等 

  様々な取り組みを⾏っておりましたの
で、 是非ご活⽤ください。 

催しの紹介



もっと知りたい 

これから治療が始まる

けど、仕事は辞めた方が 
…

がんと言われて…
これからの事が不安 

セカンドオピニオン

って何だろう？ 

副作⽤が心配。

髪が抜けるのも不安 

誰かに話を聞いてほしい 

莫⼤な治療費がかかる

のではないかと心配 

がん相談支援センターでは、患者さんやご家族の方、地域の皆様の「がん」に関する相談を

お受けしております。専⾨の相談員がお話を伺い、問題解決のお⼿伝いをいたします。 
どうぞお気軽にご利⽤ください。 

緩和ケアはいつから 
受けられるの？ 

1. あなたの理解を助けます 
→

 

2. あなたと⼀緒に探します 
→

がんに関することなら何でもご相談ください。 

がんについて 

いいのだろうか 

● 

医師から言われた事や⾒たり聞いたり

した事を分かりやすく解説します。 

解決の糸⼝を⼀緒に考えます。 

3. あなたにあった情報を提供します 
→書籍やインターネットなどからあなた
が求める情報を提供します。 

4. あなたの心を支えます 
→お気持ちを聞きながら、不安を和らげ、
心が穏やかになるようにお⼿伝いします。 

5. あなたの⽣活を支援します 
→医療費や仕事、家事など⽣活がよりよ
いものになるように⼀緒に考えます。 

6. あなたの家族も支えます 
→ご家族のご相談も伺います。 

必要としている情報を⼀緒に探したり、


