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担当科 実施内容 備考 

腎臓内科外来 

(火曜日) 

ドナー・レシピエントの受診、移植の説明、検査を行います。 

ドナー・レシピエント外来検査 

(採血、尿、血液型、感染症) 

事前に紹介元から連絡いただいている場合は HLA、クロスマッチ(1

回目)も同時に施行。 

・ABO 不適合症例、

クロスマッチ陽性

症例も移植行って

います。 

腎臓内科外来 

(火曜日) 

外来検査結果説明。移植に支障なければ、ドナー検査入院の予定を立

てます。 

※前回未施行であれば、HLA とクロスマッチ(1 回目)。 

 

腎臓内科入院 

1 病棟 5 階 

ドナー検査入院(10 日～2 週間) 

・腎臓のＣＴ 

・レノグラム 

・癌検診 

・クレアチニンクリアランス 

・精神科診察 

・心機能・肺機能評価 

その他、適宜行います。 

入院検査が問題なければ、レシピエントの検査入院の予定を立てま

す。 

・本人確認のため

に身分証明証の提

示をお願いしてい

ます(できれば写真

付き)。 

腎臓内科入院 

1 病棟 5 階 

レシピエント検査入院(10 日～2 週間) 

・腹部ＣＴ 

・癌検診 

・精神科診察 

・耳鼻科、歯科など。 

・心機能・肺機能評価 

その他、適宜行います。 

入院検査が問題なければ、移植医療研究センターの症例検討会を経て

移植日が決まります。移植の前にクロスマッチ(2 回目)と泌尿器科外

来の受診があります。 

・本人確認のため

に身分証明証の提

示をお願いしてい

ます(できれば写真

付き)。 

・ドナーとレシピ

エントの血縁を示

す戸籍謄本も提示

をお願いしていま

す。 

採血 

主に月曜日 

クロスマッチ(2 回目) 

採血(1～2 本)だけですが非常に大事な検査です。 

ドナー・レシピエ

ント共に来院。 

泌尿器科外来 

火曜日 

移植の手術、入院に関して説明があり同意書をいただきます。 

泌尿器科入院 

2 病棟 5 階 

ドナー腎摘除術＋生体腎移植術（木曜日）術後は ICU へ 

ドナーは術後約 7 日、レシピエントは約 14 日間の泌尿器科入院。 

血液透析は月水金 

腎臓内科病棟 

 

14 病日でレシピエントは 1 病棟 5 階へ。 

術後 1 カ月で移植腎生検を行い拒絶がなければ退院。 

退院指導を行いま

す。 

退院後 ドナーは 1 カ月、半年、1 年、2 年・・・で腎機能チェック。 

レシピエントは、しばらく 1 週毎の通院。安定したら 2 週毎、3 週毎、

4 週毎となります。約半年で月 1 回の通院に落ち着きます。 

自己管理が重要で

す。 

 


